附件3
寒假社会实践活动方案（模板）
队伍名称

说明：本模板适用于科普宣讲类活动，可据实际情况修改。
为筑牢安全底线，加强外出实践安全管理，确保本次科普宣讲活动安全、顺利开展，制定本方案。
一、队伍名称
×××队，队伍成员如下：×××、×××。
二、活动主题
××××××
三、时间安排
1．制定活动方案：2026年×月××日
2．向学院报备活动方案：2026年×月××日前
3．安全教育：2026年×月××日
4．活动执行：2026年×月××日××:××-××:××
四、活动地点
××省××市××区××街道××社区
五、活动内容
1．开展一次垃圾分类宣讲活动
2．派发宣传单张
……
六、活动分工
1．张三：担任队长，统筹活动的策划、实施和总结，负责开展行前安全教育和纪律教育。
2．李四：负责联系社区居委会，对接活动具体安排；准备垃圾分类宣传单张（宣传品提交发给学院审核）。
3．赵五：负责活动现场的踩点、布设，拍照录像，撰写活动通讯稿并向学院微信号等平台投稿。
……
具体分工表如下：
	序号
	工作事项
	完成期限
	负责人

	1
	活动方案撰写和提交审核
	1.15
	张三

	2
	联系社区居委会，对接具体安排
	1.20
	李四

	3
	准备横幅、宣传单张等
	1.24
	李四

	……
	
	
	



七、活动预算
	序号
	支出项目
	单价/元
	数量
	合计/元

	1
	横幅
	80
	1
	80

	2
	饮用水
	1
	36
	36

	3
	
	
	
	

	……
	
	
	
	

	总计/元
	



八、安全管理
参加活动的同学应遵守以下要求（请队长向全体成员强调）：
1．严格遵守法律法规和校规校纪，自觉维护学校、学院声誉，不得出现任何有损学校、学院和大学生形象的言行；实践途中不接触、不参与传销、诈骗、赌博、邪教、迷信等非法活动，提高防范意识，注意网络安全，保管好个人信息资料，不要轻信陌生电话，杜绝一切非法违规活动。
2．以人身、财产安全为第一要求，在保证个人安全健康基础上开展活动；不得以社会实践活动为名开展与实践内容无关的活动；确保父母或监护人对实践行程知情，外出应保持全程通讯畅通，遇到突发情况保持冷静，及时与有关救援部门联系，采取妥当措施，并第一时间向学院反馈信息，保证学院随时掌握实践团队动向。
3．增强交通安全意识，增强自防自救意识。开展实践要选择安全可靠的时段、路段和交通工具，不乘坐无证黑车、无营运资质车辆和超载车，最好结伴而行，途中注意遵守交通规则，防止出现交通事故。不得到未开发的旅游点实践，避免野外受伤，主动学习逃生自救等技能，注意铁路护路、森林防火。
4．实践过程中，团队成员要互爱互助，团结协作。要加强组织纪律观念，严格遵守实践团队的组织纪律。
九、安全预案
本次活动可能的风险点包括：
1．队员不服从管理，擅自离队开展活动；
2．与社区居民发生冲突；
3．……
具体的安全应对措施如下：
1．做好行前教育，加强队员纪律约束，队员存在不服从管理情形时，及时进行劝导，劝导无效的第一时间向学院报告，请辅导员介入加强教育。
2．做好行前教育，提醒队员注意言行举止；活动现场请居委会工作人员全程跟进，出现矛盾时请居委会出面协调。
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